
• Badminton	 • Basketball
	 Spielbetrieb - Hobby

• Boxen	 • Fechten
			   Erwachsene

• Fitness-Studio 	 • Kursangebote
• Fußball 	 • Handball
	 Spielbetrieb - Hobby

• Karate	 • Kung Fu
• Kunstturnen	 • Leichtathletik
• Radsport 	 • Rehasport
	 Breitensport - Wettkampf	 	 Herzsport - Reha Sport  
			   Deutschland e.V.

• Schach	 • Schwimmen
			   Kinder - Erwachsene

• Seniorensport	 • Skiclub
• Sportabzeichen	 • Tae Kwon Do
• Tanzen	 • Tauchen
	 Kinder/Jugendliche - Erwachsene

• Tennis	 • Tischtennis
• Turnen	 • Volleyball 
	 Kinder/Jugendliche - Erwachsene

Sportgemeinschaft Kaarst e.V. | Pestalozzistraße 3a |  
41456 Kaarst | Tel.: 0 21 31/5 12 67-30 | Fax: 0 21 31/5 12 67-51 
Email: info@sg-kaarst.de | Inet: www.sg-kaarst.de

Monatsbeiträge Volleyball:
Erwachsene		  4,70€
Schüler/Studenten		  3,00€
Passives Mitglied		  1,40€

Aufnahmegebühr (einmalig):		  23,11€

Zu den genannten Abteilungsbeiträgen kommt mtl. 
eine Vereinsgebühr in Höhe von:
Erwachsene mit Einzugsermächtigung	 3,80€
Erwachsene ohne Einzugsermächtigung	 4,00€
Kinder		  2,50€

Stand: 18.10.11

SportangebotePreise 

Volleyball



Trainingszeiten Interessantes Ansprechpartner

Montag
Damen Kreisliga
Uhrzeit	 18.00-20.00 Uhr
Ort	 TH Grundschule Stakerseite
Trainer	 R. Schilling
Freizeit – Mixed (Spielbetrieb)
Uhrzeit	 20.00-22.00 Uhr
Ort	 TH Grundschule Stakerseite
Trainer	 S. Te Baay-Rüdiger

Dienstag
Freizeit – Mixed (kein Spielbetrieb)
Uhrzeit	 20.00-22.00 Uhr
Ort	 TH Grundschule Stakerseite
Trainer	 D. Sauer

Donnerstag
Damen Kreisliga
Uhrzeit	 18.00-20.00 Uhr
Ort	 TH Grundschule Stakerseite
Trainer	 R. Schilling
Herren – Bezirksklasse
Uhrzeit	 20.00-22.00 Uhr
Ort	 TH Grundschule Stakerseite
Trainer	 C. Hannen, R. Schilling

Samstag
Jugend –  ab 14 Jahre
Uhrzeit	 10.00-12.00 Uhr
Ort	 TH Grundschule Stakerseite
Trainer	 R. Kraft

Die Abteilung Volleyball wurde im Jahre 1983 gegründet, 
intern bestand sie innerhalb der Turnabteilung schon ein 
Jahr länger. Spieler der „ersten Stunde“ sind heute noch 
im Team einer Freizeit-Mixed-Mannschaft aktiv.

Zur Zeit (Saison 2011/12) nehmen drei Mannschaften 
am Spielbetrieb teil: Damen Kreisliga, Herren Bezirks-
klasse und Mixed Freizeitliga. Ergänzt werden die eher 
mannschaftsorientierten Trainingszeiten durch die Ange-
bote dienstags „Just for Fun“ und samstags für Jugend-
liche / Nachwuchsarbeit.

Durch geeignete Trainingszeiten wurde der Weggang 
der Damenbezirksligamannschaft kompensiert und ein 
neues Team nimmt wieder am Spielbetrieb der Kreisliga 
Neuss-Grevenbroich  teil. Der Nachwuchs für die Damen-
mannschaft ist auch schon durch die Gruppe, die sams-
tags regelmäßig trainiert, in Arbeit.

Die bereits seit vielen Jahren aktive Herrenmannschaft 
ist inzwischen fest in der Bezirksklasse etabliert und ar-
beitet stetig am Aufstieg in die Bezirksliga.

Das Mixed Team von Spielertrainerin Steffi Te Baay-Rü-
diger besteht aus erfahrenen Spielerinnen und Spielern. 
Das Team nimmt am Spielbetrieb der BFS- Liga des 
Volleyballkreises seit vielen Jahren erfolgreich teil. Für 
diese Mannschaft werden dringend erfahrene Frauen ge-
sucht, die Lust und Zeit haben auch am Spielbetrieb (ca 
1 Tag  im Monat) teilzunehmen.

Die Abteilung Volleyball der SG Kaarst freut sich auf je-
des neue Mitglied und lädt zum sog. Schnuppertraining 
gerne ein.

Karin Bedbur
Tel.: 	0 21 31/60 51 81
Inet:	 www.sg-kaarst-volleyball.de

Ralf Schilling
Tel.: 	0 21 31/66 68 00


