Beitrage Sportangebote

Monatlicher Abteilungsbeitrag Tischtennis: ¢ Badminton e Basketball
Erwachsene 8,50€ Spielbetrieb - Hobby
Kinder/Jugendliche 7,00€ * Boxen * Fechten
Erwachsene

Aufnahmegebihr (einmalig): * Fitness-Studio * Kursangebote
Erwachsene 8,18¢  FuBball « Handball
Kinder/Jugendliche 6,13€ Spielbetrieb - Hobby
Zu den genannten Abteilungsbeitragen kommt mtl. * Karate * Kung Fu
ein Vereinsbeitrag in Hohe von: * Kunstturnen * Leichtathletik
Erwachsene mit Einzugsermachtigung 3,80€ * Radsport e Rehasport
Erwachsene ohne Einzugserméchtigung ~ 4,00€ Breitensport - Wettkampf Herzsport - Reha Sport
Kinder 2,50€ Deutschland e.V.

e Schach e Schwimmen

Kinder - Erwachsene

¢ Seniorensport e Skiclub

¢ Sportabzeichen ¢ Tae Kwon Do

e Tanzen e Tauchen

Kinder/Jugendliche - Erwachsene
¢ Tennis e Tischtennis
e Turnen e Volleyball

Kinder/Jugendliche - Erwachsene
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Kinder/Jugendliche

Erwachsene

Ansprechpartner/

Ubungsleiter

Mittwoch

Bambinis (ab 8 Jahre) + Anfanger (bis 16 Jahre)
Uhrzeit 16.30-17.30 Uhr
Ort Kleine Turnhalle Realschule Neusser Str.

Mannschaftsspieler + Fortgeschrittene
Schiler/Jugendliche (bis 16 Jahre)

Uhrzeit 17.45-19.30 Uhr

Ort Kleine Turnhalle Realschule Neusser Str.

Freitag

Bambinis (ab 8 Jahre) + Anfanger (bis 16 Jahre)
Uhrzeit 16.00-17.15 Uhr
Ort Kleine Turnhalle Realschule Neusser Str.

Mannschaftsspieler + Fortgeschrittene
Schiler/Jugendliche (bis 16 Jahre)

Uhrzeit 17.30-19.30 Uhr

Ort Kleine Turnhalle Realschule Neusser Str.

BITTE BEACHTEN:
Die Einteilung in die Trainingsgruppen erfolgt durch
die Ansprechpartner!

Mittwoch

Damen und Herren (ab 17 Jahre)
Uhrzeit 19.30-22.00 Uhr

Ort Kleine Turnhalle Realschule Neusser Str.

Freitag*

Damen und Herren (ab 17 Jahre)
Uhrzeit 19.30-22.00 Uhr

Ort Kleine Turnhalle Realschule Neusser Str.

*Terminabsprache erforderlich, da nicht jeden Freitag auf Grund
von Meisterschaftsspielen das Training fiir Damen und Herren
angeboten werden kann!

Soren Hebrok

Tel.:  02131/796961

Mobil: 0162/7700729

Email: soeren.hebrok@sg-kaarst.de

Ubungsleiter Mittwoch:
Willi Heimann

Jannis lakovidis

Peter Ommerborn
Soren Hebrok

Ubungsleiter Freitag:
Peter Ommerborn
Jannis lakovidis
Soren Hebrok



