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Tanz

Die spätesten Kündigungstermine sind der 31. Mai, wirksam 
zum 30. Juni, bzw. 30. November, wirksam zum 31. Dezember. Wir 
akzeptieren nur schriftliche Küdigungen per Post, Fax oder Email.  
Es gilt der Eingangsstempel bzw. das Empfangsdatum.
· Alle aufgeführten Beiträge sind inkl. Vereinsbeitrag. 
· Gebühren für Nicht-SEPA Lastschriftmandate können in der 
 Geschäftsstelle erfragt werden.
·  Bei bereits vorhandener Mitgliedschaft wird der Vereinsbei- 
  trag nur einmal berechnet und die Aufnahmegebühr entfällt.
· Vereinsbeitrag: Erwachsene 6,00 € mtl., Kinder 3,00 € mtl.
· Die 1. Abbuchung erfolgt anteilig zum folgenden 1. eines Mo-
 nats nach Eintritt in den Verein; danach vierteljährlich jeweils 
 zum 1.1./1.4/1.7./1.10. eines Jahres.

Sportgemeinschaft Kaarst e. V. 
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SportangeboteBeiträge /
Ansprechpartner

•	Badminton

•	Basketball

•	Breitensport

•	Boxen

•	Fechten

•	Fitness-Studio

•	Fußball	

•	Judo

•	Handball

•	Karate

•	Klettern

•	Kunstturnen	

•	Leichtathletik

•	Radsport

•	Rehasport

•	Schach 
 
•	Schwimmen

•	Seniorensport

•	Sportabzeichen

•	Tanzen

•	Tauchen

•	Tennis

•	Tischtennis

•	Turnen

•	Volleyball	

Monatliche Beiträge
Step-Tanz Erwachsene  37,25 €
Orientalischer Tanz Erwachsene  24,75 €

Alle anderen Tanzrichtungen
Kinder und Jugendliche bis 17 J.   19,50 €
Erwachsene ab 18 J.  22,50 €

Aufnahmegebühr (einmalig):  
Step-Tanz/Orientalischer Tanz  33,00 €
Alle anderen Tanzrichtungen  22,00 €

Der Abteilungsbeitrag für Kinder und Erwachsene ist 
gleich. Jedes weitere Familienmitglied, das an einem be-
liebigen Kurs der Abteilung teilnimmt, erhält auf den ent-
sprechenden Kursbeitrag eine Vergünstigung von 2,00 €

Mitglieder, die zwei oder mehr Angebote der Abteilung  
Tanz/Kunstturnen nutzen möchten, zahlen pro zusätzliche  
Unterrichtseinheit 50 %. Die Reduzierung erfolgt auf das  
günstigere Angebot.

Abteilungsleitung	und	Ansprechpartnerinnen:
Ballett, Jazztanz, Modern Dance
Claudia Kosterlitzky 
claudia.kosterlitzky@sg-kaarst.de

Kindertanz, Streetdance
Carina Michaelis 
carina.michaelis@sg-kaarst.de

Step Tanz, Orientalischer Tanz
Steffi Hager 
steffi.hager@sg-kaarst.de

Bei weiteren Fragen melden Sie sich bitte im SG Sport-
zentrum unter 02131 51267-30.

Stand: 31.10.2018



Trainingszeiten

Ballett
Montag
Uhrzeit 20.00 – 21.00 Uhr ab 16 Jahre (M/F)
Ort TH Neusser Straße Claudia Kosterlitzky

Dienstag
Uhrzeit 15.00 – 16.00 Uhr 4 – 6 Jahre (A)
 16.00 – 17.00 Uhr 7 – 10 Jahre (AmV)
 17.00 – 18.00 Uhr ab 11 Jahre (M)
Ort SG Sportzentrum (R2) Claudia Kosterlitzky

Mittwoch
Uhrzeit 14.30 – 15.30 Uhr 4 – 6 Jahre (A)
 15.30 – 16.30 Uhr 7 – 9 Jahre (AmV)
 16.30 – 17.30 Uhr ab 10 Jahre (M)
Ort SG Sportzentrum (R2) Claudia Kosterlitzky

Donnerstag
Uhrzeit 16.45 – 17.45 Uhr ab 13 Jahre (M)
Ort TH Förderschule Halestraße Claudia Kosterlitzky

Bewegte Tanzspiele
Mittwoch
Uhrzeit 15.00 – 16.00 Uhr 3 – 4 Jahre
Ort SG Sportzentrum (R3) Annette Strohbücker

A = Anfänger
AmV = Anfänger mit Vorkenntnissen
M = Mittelstufe
F = Fortgeschrittene

Jazztanz
Montag
Uhrzeit 17.00 – 18.00 Uhr ab 10 Jahre (A)
Ort SG Sportzentrum (R1) Claudia Kosterlitzky

Mittwoch
Uhrzeit 18.45 – 20.00 Uhr Erwachsene (M)
Ort TH Förderschule Halestraße Claudia Kosterlitzky

Donnerstag
Uhrzeit 17.45 – 18.45 Uhr ab 16 Jahre (M/F)
Ort TH Förderschule Halestraße Claudia Kosterlitzky

Kinder	Tanz
Dienstag
Uhrzeit 15.00 – 16.00 Uhr 3 – 4 Jahre
 16.00 – 17.00 Uhr 5 – 6 Jahre
Ort SG Sportzentrum (R1) Farahnaz Lankes-Holz

Modern Dance
Montag
Uhrzeit 18.45 – 19.45 Uhr ab 16 Jahre (F)
Ort TH Neusser Straße Claudia Kosterlitzky

Streetdance
Dienstag
Uhrzeit 17.00 – 18.00 Uhr  6 – 8 Jahre
Ort SG Sportzentrum (R3a) Katharina Huch

Mittwoch
Uhrzeit 16.30 – 17.30 Uhr  10 – 12 Jahre 
Ort SG Sportzentrum (R1)  Eugen Sacharow
Uhrzeit 17.30 – 18.30 Uhr  ab 12 Jahre (AmV)
Ort SG Sportzentrum (R2)  Eugen Sacharow 
Uhrzeit 19.00 – 20.00 Uhr  ab 13 Jahre (M/F)
Ort SG Sportzentrum (R3) Eugen Sacharow

Donnerstag
Uhrzeit 16.30 – 17.30 Uhr  8 – 10 Jahre
Ort SG Sportzentrum (R1) Antonia Voss

Step Tanz mit Vorerfahrung
Dienstag
Uhrzeit 19.00 – 20.00 Uhr 
Ort SG Sportzentrum (R4) Marlis Heymann

Orientalischer Tanz
Dienstag
Uhrzeit 18.00 – 19.00 Uhr Basic 
Uhrzeit 19.00 – 20.00 Uhr         (M/ F)
Ort SG Sportzentrum (R2)   Farahnaz Lankes-Holz


