Beitrage /
Ansprechpartner

Sportangebote

Monatliche Abteilungsbeitrage

Step-Tanz: 30,00€
Orientalischer Tanz: 17,50€
Ballett: 16,50€
Kreativer Tanz: 16,50€
Tanz. Friiherziehung: 16,50€
Breakdance 1x Training: 16,50€
Breakdance 2x/3x Training: 24,75€
Hip-Hop: 16,50€
Jazztanz: 16,50€
Cheerleading (2 %2 Std./W.) 24,75€
Showstanz 16,50€
Modern Dance 16,50€
Streetdance 16,50€
Passive Mitgliedschaft: 1,50€
Aufnahmegebiihr (einmalig):

Step-Tanz/Orientalischer Tanz 20,00€
Alle anderen Tanzrichtungen 22,00€

Zu den genannten Abteilungsbeitragen kommt mtl. ein Vereins-

beitrag in Hohe von:

Erwachsene mit Einzugsermachtigung 3,80€
Erwachsene ohne Einzugsermachtigung 4,00€
Kinder 2,50€

Der Abteilungsbeitrag fiir Kinder und Erwachsene ist gleich.
Jedes weitere Familienmitglied, das an einem beliebeigen
Kurs der Abteilung teilnimmt, erhalt auf den entsprechenden
Kursbeitrag eine Vergiinstigung von 2,00€

Mitglieder, die an zwei unabhangigen Kursen teilnehmen,
zahlen zuziglich zum Beitrag eine Doppelnutzungsgebihr von
50% (bezogen auf den ggf. glinstigeren Beitrag)

Ansprechpartner:
Katharina Fleischer (Email: katharina.fleischer@sg-kaarst.de)
Carina Michaelis (Email: carina.michaelis@sg-kaarst.de)

Bei weiteren Fragen melden Sie sich bitte im Gesundheits-und

Bewegungszentrum der SG Kaarst unter 021 31/51267-30.

Stand: 26.04.12

e Badminton
Spielbetrieb - Hobby

¢ Boxen

¢ Fitness-Studio

¢ FuBball
Spielbetrieb - Hobby

e Karate
¢ Kunstturnen

e Radsport
Breitensport - Wettkampf

¢ Schach

¢ Seniorensport
¢ Sportabzeichen
¢ Tanzen

Kinder/Jugendliche - Erwachsene

¢ Tennis
¢ Turnen

Kinder/Jugendliche - Erwachsene

¢ Basketball

¢ Fechten
Erwachsene

e Kursangebote
¢ Handball

e Kung Fu
¢ Leichtathletik

¢ Rehasport
Herzsport - Reha Sport
Deutschland e.V.

e Schwimmen
Kinder - Erwachsene

¢ Skiclub
¢ Tae Kwon Do
¢ Tauchen

¢ Tischtennis
e Volleyball
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Step Tanz mit Vorerfahrung

Dienstag
Uhrzeit
Ort/Trainerin

19.00-20.00 Uhr
SG Zentrum (R4)

Orientalischer Tanz

Dienstag
Uhrzeit

Ort

Ballett*
Montag
Uhrzeit
Ort
Dienstag
Uhrzeit

Ort
Uhrzeit
Ort

Mittwoch
Uhrzeit

Ort
Freitag
Uhrzeit

Ort

18.00-19.00 Uhr
19.00-20.00 Uhr
SG Zentrum

20.00-21.00 Uhr
TH Neusser Str./Halestr.

15.00-16.00 Uhr
16.00-17.00 Uhr
17.00-18.00 Uhr
SG Zentrum (R2)

15.30-16.30 Uhr
16.30-17.30 Uhr
SG Zentrum (R3)

14.30-15.30 Uhr
15.30-16.30 Uhr
16.30-17.30 Uhr
SG Zentrum (R2)

15.00-16.00 Uhr
16.00-17.00 Uhr
SF Biittgen

Tanzerische Friiherziehung*

Mittwoch
Uhrzeit

Ort
Donnerstag
Uhrzeit

Ort

15.00-16.00 Uhr
16.00-17.00 Uhr

SG Zentrum (R1)

15.00-16.00 Uhr
16.00-17.00 Uhr
SG Zentrum (R1)

Karin Schulz

Basic

(M/F)
Daliah

ab 14 Jahre (M/F)
Claudia Kosterlitzky

4-6 Jahre (A)

8-10 Jahre (AmV)
ab 10 Jahre (M)
Claudia Kosterlitzky

6-7 Jahre (A)
8-10 Jahre (AmV)
Isabel Zohren

4-6 Jahre (A)

6-8 Jahre (AmV)

ab 9 Jahre (M)
Claudia Kosterlitzky

4-6 Jahre (A)
7-9 Jahre (AmV)
Claudia Kosterlitzky

34 Jahre
4-5 Jahre

Janine Kirchhof

34 Jahre
4-5 Jahre
Janine Kirchhof

Trainingszeiten

Kreativer Tanz*

Dienstag
Uhrzeit
Ort
Mittwoch
Uhrzeit
Ort
Uhrzeit
Ort
Donnerstag
Uhrzeit
Ort
Freitag
Uhrzeit

Ort

Breakdance*
Freitag
Uhrzeit

Ort

Sonntag
Uhrzeit

Ort

Hip-Hop *
Dienstag
Uhrzeit
Ort

14.30-15.30 Uhr
SG Zentrum (R3)

15.00-16.00 Uhr
SF Biittgen

17.00-18.00 Uhr
SG Zentrum (R1)

17.00-18.00 Uhr
SG Zentrum (R1)

15.00-16.00 Uhr

16.00-17.00 Uhr
SG Zentrum (R1)

16.00-18.00 Uhr
SG Zentrum (R2)

16.00-18.00 Uhr

TH Forderschule Halestr.

16.00-17.00 Uhr
SG Zentrum (R1)

17.00-18.00 Uhr
SG Zentrum (R4)

Cheerleading *

Dienstag
Uhrzeit

Ort
Donnerstag
Uhrzeit

Ort

17.30-18.30 Uhr

TH Forderschule Halestr.

19.30-21.00 Uhr
TH Griinstr.

* Bitte Warteliste beachten!

3,5-5 Jahre
Isabel Zohren

4-6 Jahre
Isabel Zohren
5-6 Jahre
Janine Kirchhof

5-6 Jahre
Janine Kirchhof

6-7 Jahre
6-7 Jahre
Janine Kirchhof

11-25 Jahre
Chan Xongphithak

11-25 Jahre
Chan Xongphithak

8-10 Jahre (A)
Joline S. Kirchhof

10-12 Jahre (F)
Joline S. Kirchhof

ab 12 Jahre
Zsuzsanna Olah

ab 12 Jahre
Zsuzsanna Olah

Streetdance*
Mittwoch
Uhrzeit

Ort

Uhrzeit

Ort
Donnerstag
Uhrzeit

Ort

Jazztanz*
Montag
Uhrzeit

Ort
Mittwoch
Uhrzeit

Ort
Donnerstag
Uhrzeit

Ort

Uhrzeit
Ort

16.00-17.00 Uhr
17.00-18.00 Uhr
SG Zentrum (R3)

18.30-19.30 Uhr
TH Bussardstr.

15.30-16.30 Uhr (R2)

16.30-17.30 Uhr (R3)
SG Zentrum

16.30-17.30 Uhr
SG Zentrum (R1)

18.45-20.00 Uhr

TH Forderschule Halestr.

16.45-17.45 Uhr
SG Zentrum (R2)

17.45-18.45 Uhr
SG Zentrum (R2)

Modern Dance*

Montag
Uhrzeit
Ort

Showtanz*
Mittwoch
Uhrzeit

Ort

18.45-19.45 Uhr
TH Neusser Str.

14.00-15.00 Uhr
15.00-16.00 Uhr
SG Zentrum (R3)

Zeichenerklarung:

A=Anfanger

AmV = Anfanger mit Vorkenntnissen

M = Mittelstufe

F =Fortgeschrittene

9-12 Jahre (AmV)
12-15 Jahre (A)
Luisa Warzecha

12-16 Jahre (F)
Luisa Warzecha

9-12 Jahre (A)
ab 15 Jahre (F)
Luisa Warzecha

ab 10 Jahre (A)
Claudia Kosterlitzky

Erwachsene (M)
Claudia Kosterlitzky

ab 12 Jahre (AmV)
Claudia Kosterlitzky

ab 16 Jahre (M/F)
Claudia Kosterlitzky

ab 16 Jahre (F)
Claudia Kosterlitzky

6-8 Jahre (A)
8-10 Jahre (AmV)
Luisa Warzecha



