
Saisoneröffnung am 14. Mai 2009
Sportplatz AEG um 18.00 Uhr

Die Termine für Training und Prüfungen für die
Sportabzeichensaison 2009, einschliesslich des
Bayerischen Leistungsabzeichens:

Leichtathletik
Sportplatz am AEG
jeden Donnerstag von 18.00 bis 20.00 Uhr in
der Zeit vom 14.05. 2009 bis 17.09.2009. Lange
Laufstrecken ab ca. 19.20 Uhr auf dem
Sportplatz hinter dem SG Sportzentrum. An
Feiertagen und Regentagen findet kein Training
statt.

Sportplatz am Kaarster See
an den Samstagen 13. Juni und 22. August 2009
Laufstrecke und Walking ab 14.00 Uhr

Radfahren
Teffpunkt Maubishof – Apotheke Kaarst
jeweils sonntags am 28. Juni und 27. September
2009 ab 09.00 Uhr.
9.00 Uhr: 300m / 500m
9.30 Uhr: 20 km

Walking mit Herrn A. Wolber
Treffpunkt am 28. September 2009 um 9.45 Uhr
vor dem Bauhof in Kaaarst-Vorst.

Alle Termine sindd auch im SG internet
eingestellt. (www.sg-kaarst.de)

(Änderungen vorbehalten)
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.
Auch 2009 macht die SG Kaarst e.V. wieder
das Deutsche und Bayerische Sportabzeichen

Die Abnahme der einzelnen Disziplinen kann
nur vom 14. Mai bis zum 17. September 20099
erfolgen.

Am 20. Juni 2009 ist der Tag des Deutschenn
Sportabzeichens der SG Kaarst.

An diesem Tage können alle Prüfungen für das
Sportabzeichen abgenommen werden.
(Siehe die Sportabzeichen Seite des SG Internet)

Die folgenden 13 lizensierten Prüfer/innenn
stehen Ihnen für Training und Prüfung gerne
zur Verfügung:

Gerlind Engelskirchen
Jutta Heeke
Carola Stolz
Klaus Greven
Michael Jödicke

Hans Mechtersheimer
Manfred Mönch
Lars Roehlike
Werner Rogner
Franz-Josef Schäfer

Adolf Wolber
Klaus Tieman
Monika Dolinsky
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