Liebe Sportfreunde,

die SG Kaarst bietet Ihnen vielféltige
Maglichkeiten, sich sportlich zu be-
tatigen. Wenn Sie sich fir eine oder
mehrere Sportarten interessieren, fragen
Sie nach der speziellen Broschire fir
diesen Bereich, der Sie die Trainings-
zeiten sowie die Mitgliedsbeitrége ent-
nehmen kdnnen.

Grundsétzlich haben Sie die Moglich-
keit, in allen Bereichen einmal kostenlos
teilzunehmen.

Wenn Sie sich nach der Probestunde fiir
einen Verbleib in der SG Kaarst ent-
schieden haben, melden Sie sich bitte
bei den entsprechenden Ubungsleitern
an.

Teilnehmer, die kein Mitglied in der
SG Kaarst sind, haben wahrend der
Ubungsstunden auch keinen Ver-
sicherungsschutz!

Mitgliedsbeitrdge Skiclub:

Passive Mitgliedschaft mtl.: 0,85 €
Aktive Mitgliedschaft mtl.: 10,00 €
zzgl. Vereinsbeitrag mtl. 3,80 €
Erwachsene mit Einzugsermachtigung
ohne Einzugserméchtigung 4,00 €

Abteilungsaufnahmegebuhr 15,11 €
(einmalig)

Alle Abteilungen der
SG Kaarst auf einen Blick

. Badminton

. Basketball

. Bewegungszentrum e e
. Boxen

. Breitensport fir Jung & Alt
. Fechten

. FulRball

. Handball

. Herzsport

. Karate

. Kung Fu

. Leichtathletik
. Radsport

. Schach

. Schwimmen
. Skiclub

. Sport mit Alteren

. Sportabzeichen

. Tae Kwon Do

. Tanz & Kunstturnen

. Tauchen

. Tennis

. Tischtennis
. Volleyball

Nahere Informationen erhalten Sie unter
www.sg-kaarst.de oder
telefonisch unter 02131/ 51 26 73-0
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Mein Verein!

Ski-Club
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Sportgemeinschaft Kaarst e.V.
Pestalozzistr. 3a | 41564 Kaarst

Tel.: 02131-51267-30 | Fax: 02131-51267-51
Email: info@sg-kaarst.de

Internet: www.sg-kaarst.de



Skifahren macht fit...
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...machen Sie mit!!!

Hallo Wintersportfreunde!

Wer gerne Ski fahrt ist bei uns richtig!

Seit dem Jahr 2000 gibt es einen Skiclub in der
SG Kaarst -

warum bist/seid Du/lhr noch nicht dabei?
Skifahren in der Gruppe macht mehr Spal3.

Viele gemeinsame Skireisen nach Osterreich, Schweiz
und Italien haben grof’en Anklang gefunden.

Weitere Aktivitaten des Skiclubs:

- RegelméRige Treffen am 2. Mittwoch im Monat um
20.00 Uhr in der SG Kaarst, Pestalozzistr. 3a

- Skigymnastik von Okt.— Mérz jeden Donnerstag von
21.00 — 22.00 Uhr im Rahmen des Kursprogramms
,»SKi Fit“. Sauna ausgeschlossen!

- Gemeinsames Skifahren in der Skihalle Neuss

- Im Sommer Radtouren

Ruft uns an!

Georg Schmidbauer Tel. 68665

Markus Stallmeyer  Tel. 966660




