Die Teilnahme an den SG-Angeboten ohne
vorherige Anmeldung schadet nicht nur dem
Verein, sondern méglicherweise auch Thnen —
Sie sind im Verletzungsfall nicht versichert !

Info! Info! Info! Info!

Ab sofort gibt es eine
einmalige Bearbeitungsge-
bUhr in HOhe von 5,00 €
fur die Aufnahme in die
Warteliste.

Wichtig! Wichtig! Wichtig!

Bitte vergessen Sie nicht nach Ab-
lauf der Schwimmkurse Ihre Mit-
gliedschaft schriftlich zu kiindigen.
Termine jeweils mit einer Frist von
1 Monat, zum 30.6. und 31.12.eines
jeden Jahres.

Stand: 01.02.2009, Anderungen vorbehalten!!

Alle Abteilungen der
SG Kaarst auf einen Blick

. Badminton SF
. Basketball N,
- Bewegungszentrum e v
. Boxen

. Breitensport flr Jung & Alt
. Fechten

. FulRball

. Handball

. Herzsport

. Karate

« Kung Fu

. Leichtathletik
. Radsport

. Schach

« Schwimmen
. Skiclub

. Sport mit Alteren

. Sportabzeichen

. Tae Kwon Do

. Tanz & Kunstturnen

. Tauchen

« Tennis

« Tischtennis
. Volleyball

Nahere Informationen erhalten Sie unter
www.sg-kaarst.de oder
telefonisch unter 02131/ 51 26 73-0

$4ars’

Mein Verein!

Schwimmen
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Sportgemeinschaft Kaarst e.V.
Pestalozzistr. 3a | 41564 Kaarst

Tel.: 02131-51267-30 | Fax: 02131-51267-51
Email: info@sg-kaarst.de

Internet: www.sg-kaarst.de



Trainingszeiten der S6 Kaarst

Schwimmen
Kleinschwimmbhalle Alte Heerstrafe

Trainingszeiten der S6 Kaarst
Schwimmen
Kleinschwimmhalle Alte HeerstraBe

Trainingszeiten der S6 Kaarst
Schwimmen
Kleinschwimmhalle Alte Heerstrafe

Anfangerschwimmen
14.30 — 15.15 Uhr

Trainerin: Frau Brochhaus

Trainerin: Frau Brochhaus

Damen
15-15—16.15 Uhr
Trainerin: Frau Brochhaus

Kinder (Bronze/Silber)
16.15—17.00 Uhr
Trainerin: Frau Brochhaus

Kinder (Gold)
17.00—17.45 Uhr
Trainerin: Frau Brochhaus

Mittwoch

Wassergewdhnung
15.45—16.30 Uhr
Trainerin: Frau Brochhaus

Anfangerkurs
16.30—17.15 Uhr
Trainerin: Frau Brochhaus

Kinder (Bronze/Silber)
17.15—18.00 Uhr
Trainerin: Frau Brochhaus

Kinder (Gold)
18.00—18.45 Uhr
Trainerin: Frau Brochhaus

Ansprechpartnerin Schwimmen:
Frau Brochhaus
Tel. 02182 -18619
Wartelisten im Kinderbereich!
Vormittags telefonisch erreichbar.
Mehrmals probieren.

Bitte fragen Sie Frau Brochhaus
nach freien Platzen.

Fir viele Gruppen qgibt es
Wartelisten!!!

Beitrage
(einmalige Vereinsaufnahmegebiihr 5,11 € zzgl.
einmalige Abteilungsaufnahmegebihr 5,00 €)

Zu den genannten Abteilungsbeitragen wird
Imonatlich der Vereinsgrundbeitrag berechnet:
Kinder/Jugendliche 2,50 €
Erwachsene mit Einzugserméchtigung 3,80 €
Erwachsene ohne Einzugserméachtigung 4,00 €

1. Kurs fir Kinder (10 Stunden) 35,00 €
|Folgekurs fir Kinder (10 Stunden) 25,00 €
Damenkurs (Zehnerkarte) 25,00 €
\Wassergewdhnung (Mutter/Kind) 35,00 €

Informieren Sie sich Gber Aqua-
Fitness-Kurse flr Erwachsene in
unserem Flyer
,»Workout-Kursprogramm* in den
Kaarster Turnhallen!!!!

Alle Zeiten in diesem Flyer gelten i i
Ansprechpartnerin: Martina Groth

Tel. 02131 /51267 — 37 (Die. u. Fr. vor-
mittags)



