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Sportgemeinschaft Kaarst e.V. 
Pestalozzistr. 3a | 41564 Kaarst 
Tel.: 02131-51267-30 | Fax: 02131-51267-51 
Email: info@sg-kaarst.de 
Internet: www.sg-kaarst.de 

 
Zu den genannten Abteilungsbeiträgen 
kommt mtl. eine Vereinsgrundgebühr in 
Höhe von: 
  
Erwachsene mit Einzugsermächtigung     3,80 € 
Erwachsene ohne Einzugsermächtigung  4,00 € 
Kinder/Jugendliche         2,50 € 
 
Fechten: 
Monatsbeiträge: 
Erwachsene   12,50 € 
Aufnahmegebühr  5,11 € einmalig 
 
Sportabzeichen:             je nach Disziplin 
 
Ballspiele, Basketball, Gymnastik: 
Monatsbeiträge:    
Erwachsene     7,70 €     
Aufnahmegebühr              20,00 € einmalig 
 
Volleyball: 
Monatsbeiträge: 
Jugendliche, Schüler  
und Studenten     3,00 € 
Erwachsene     4,70 € 
Passiv      1,40 € 
Aufnahmegebühr: 
Jugendliche, Schüler  
und  Studenten              23,11 € einmalig 
Erwachsene               23,11 € einmalig 
 
Einradfahren: 
Monatsbeiträge:    
Erwachsene     7,30,€  
Kinder u. Jugendl. bis 18 J.      5,30 €  
2. Kind u. jedes weitere   2,30 € 
Aufnahmegebühr:                   20,00 € einmalig 
 
 

Stand: 13.07.2010, Änderungen vorbehalten! 

Alle Abteilungen der  
SG Kaarst auf einen Blick 

 Badminton 
 Basketball 
 Bewegungszentrum 
 Boxen 
 Breitensport für Jung & Alt 
 Fechten 
 Fußball 
 Handball 
 Herzsport 
 Karate 
 Kung Fu 
 Leichtathletik 
 Radsport 
 Schach 
 Schwimmen 
 Skiclub 
 Sport mit Älteren 
 Sportabzeichen 
 Tae Kwon Do 
 Tanz & Kunstturnen 
 Tauchen 
 Tennis 
 Tischtennis 
 Volleyball 
 

Nähere Informationen erhalten Sie unter  
www.sg-kaarst.de oder  

telefonisch unter 02131/ 51 26 73-0 



 Freizeitsport 
Beiträge 

Einradfahren 
Freitag 19.00 – 21.00 Uhr 
Sportstätte  TH Pestalozzistraße 
Trainer / Ansprechpartner: 
Tillmann Wiederhold  02131/1761076 
Martina Groth 02131/51267-37 
Fechten 
Montag 20.00 – 22.00 Uhr 
Sportstätte TH Realschule Kaarst 
Trainer Szabo 
Ansprechpartner: 
Klaus-Dieter Meurer Tel. 02131 / 57001 
 
Sportabzeichen 
Donnerstag 18.00 – 20.00 Uhr 
s. auch separaten Flyer Sportabzeichen 
Sportplatz am Sportzentrum PZ I in Kaarst 
Verschiedene Trainer 
Ansprechpartner: 
Klaus Greven, Mobil: 0178-6028898 
E-Mail: klaus.greven@sg-kaarst.de 

Freizeitsport 
 Sportart  

 
Ballspiele/Basketball/Hobby 
Frauen und Männer ab 20J 

       Donnerstag    20.00 – 22.00 Uhr 
       Sportstätte    TH Bussardstraße 
       Trainer: Andrea Diensberg 
 

Gymnastik/Volleyball 
Ehepaare 

       Freitag 20.00 – 22.00 Uhr 
       Sportstätte TH Bussardstraße 
       Wechselnde Trainer 
 

Ballspiele / Volleyball 
Hobby – Mixed 

       Dienstag 20.00 – 22.00 Uhr 
       Sportstätte TH Pestalozzistraße 
       Trainer  Sauer 
 

Ballspiele / Volleyball 
Hobby – Mixed 

      Donnerstag    20.00 – 22.00 Uhr 
      Sportstätte TH Pestalozzistraße 
      Trainer  Te Baay-Rüdiger 

 Freizeitsport 
Ballspiele/Fußball Männer 

ab 40 J 
Montag 20.00 – 22.00 Uhr 
Sportstätte TH Alte Heerstraße 
Trainer:  Hubert Mieruch 

Fußball Männer 
 ab 30 J 

Mittwoch   20.00 – 22.00 Uhr 
Sportstätte  TH Neue Realschulhalle 
Halestr. 
Ansprechpartner: Heinz Pömmer 
Ballspiele/Fußball Männer 

 ab 30 J 
Donnerstag 20.00 – 22.00 Uhr 
Sportstätte TH Alte Herstraße 
Trainer: Hubert Mieruch 

Ballspiele/Gymnastik 
Männer 

Donnerstag 19.30 – 21.30 Uhr 
Sportstätte TH Realschule Neusser Str. 
Trainer Manfred Mönch 

Fußball Männer 
 ab 30 J 

Freitag 18.00 – 20.00 Uhr 
Sportstätte TH Alte Heerstraße 
Trainer Markus Steins 

Die Teilnahme an den SG-Angeboten ohne 
vorherige Anmeldung schadet nicht nur dem 
Verein, sondern möglicherweise auch Ihnen 
– Sie sind im Verletzungsfall nicht 
versichert ! 


